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Norberto R. Keppe*
Extrato do livro A Medicina da Aima,
Cap. 15, pag. 143

Pelo espirito desenvolvido
neste livro, os leitores ja pode-
rao perceber que nossa inteng¢do
foi a de fazer uma investigagao
sobre os problemas psiquicos
nos individuos acometidos por
essa moléstia.

Em 1952 ouvimos um relato
de um psiquiatra americano, afir-
mando um fato sucedido com um
coronel do exército que, desenga-
nado no hospital, revoltou-se de
tal modo com a ideia de sucum-
bir que, depois de seis meses em
casa, foi examinado novamente
pelos peritos, tendo-se constata-
da sua completa cura.

Alids, houve casos muito
curiosos no préprio Hospital das
Clinicas, com dois doentes, por-
tadores de cancer inoperavel.
Um deles procurou um conhe-
cido mistificador, e o outro, sem
sair de seu lar, obtiveram remis-
sao total da moléstia.

O primeiro fato que constata-
mos é que parece haver estrei-
ta relacdo entre o que acontece
com a doenga no plano fisico e
o sucedido com a neurose na
psique: uma involugdao no de-
senvolvimento, ou melhor, uma
regressao, o que quer dizer uma
autodestruicao paralela.

Vejamos o0 seguinte caso

Jornal Cientifico Trilégico

“O tempo de
existéncia desse
doente é geralmente
condicionado a sua
disposicao psiquica”

acontecido com um ajudante de
mecanica nos Estados Unidos
da América, que pretendia cons-
truir um carro capaz de obter o
recorde de corrida mundial.

Tempos antes, seu chefe fora
acidentado mortalmente, e ele re-
construira o carro, com o dinheiro
que a vitiva de Athol Graham rece-
bera, de contribuicdes espontdne-
as do povo, devido ao seu estado
econdémico precdrio.

Fora muito criticada por esse
gesto, e procurava mesmo ajudar
Otto Anzjon em sua tarefa, que
demorou meio ano.

Finalmente, ele prdprio foi pi-
loto na corrida, atingindo a mar-
ca de 406 quilometros hordrios.

No més seguinte foi hospita-
lizado, morrendo em 24 de no-
vembro de 1962.

“Durante os anos em que o
rapaz trabalhara no “City’; aju-
dando Athol, a doenga estaciona-
ra, mas quando este morrera, co-
megou a piorar outra vez. Deste
modo, Zeldine, a vitiva, tomara a
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resolugdo de tentar proporcionar
a Otto outra oportunidade de Vi-
ver’, é o que diz o texto a respeito.

Enquanto Otto Anzjon tinha
um ideal, um motivo para viver,
conservava-se assim. Quando
pensou que havia realizado sua
finalidade, a moléstia se desenvol-
veu rapidamente, destruindo-o.

Alias, tal fato é observavel em
todo canceroso. Na enfermaria
da clinica onde trabalho, o tem-
po de existéncia desse doente é
geralmente condicionado a sua
disposicdo psiquica.

L. A. estava internado havia
seis meses com cdncer. Na mesa
de operagdo o cirurgido viu que
nada mais poderia fazer.

No entanto, resistiu ainda
pelo espago de cinco meses, pe-
recendo no dia seguinte ao afir-
mar: — “Desta vez ndo consigo
mais gostar da vida. Estou since-
ramente desanimado.”

O dr. Lawrence Leshan, pro-
fessor de psicologia do “Union
Theological Seminar”, de Nova
York, afirmou ter encontrado
uma correlagdo muito curiosa
entre os individuos portadores
de cancer e certos problemas da
infancia. Diz ele o seguinte:

“No comego da vida, a crianga,
que é propensa a contrair cdncer,
tem uma péssima experiéncia
psiquica, como a provocada pe-
las relagdes emocionais com o0s
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outros, levando-a a atitudes de
dor e de fuga. Ao mesmo tempo,
ela tem sentimentos de culpa e
de autocondenagdo. Sua tendén-
cia de se afastar de amizades
muito chegadas, caracteriza sua
existéncia dai por diante. Deste
modo, tem falta de agressividade
no expressar ou defender os seus
interesses, dando a impressdo de
ser pessoa muito decente.”
Leia artigo na integra:
www.stop.org.br link: Jornal STOP
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Historia Secreta do Brasil

Ve Império - O Milénio Universal

Por Claudia Bernhardt de Souza Pacheco,
extrato do livro “Histdria Secreta do Brasil -
Ve Império - O Milénio Universal’; pag. 11

século XX caracterizou-se por
Ouma quantidade inaudita de
guerras e conflitos por todas as
partes do globo. O avango tecno-
l6gico permitiu que esse aumento
ocorresse rapidamente. A partir de
entdo pdde-se matar muito mais e
em menor tempo.

Além disso, a mesma “cién-
cia” desenvolveu métodos super-
-rdpidos de consumir e envenenar
o planeta e seus habitantes, garan-
tindo lucros imensos para peque-
nos grupos de poder da economia
e financas. De repente, o poder do
capital (dinheiro) dominou todos
0s outros e escravizou a humani-
dade, até mesmo os proprios mi-
liondrios, encapsulados que fica-
ram em sua psicose e infelicidade.

A partir dos anos 60, vimos
crescer movimentos de libertacdo
provenientes de todos os campos
e dentro das mais diferentes insti-
tuicdes. O ser humano comecgou a
questionar seriamente todas as leis
as quais foi submisso durante milé-
nios. Nesta série de contestacdes os
valores bons foram negados junta-
mente com os invertidos.

Em meio a tantas controvérsias,
lutas e desorientagdo, algumas vozes
mais iluminadas vém-se fazendo ou-
vir, e alguns movimentos mais lacidos
nasceram com o intuito de preserva-
¢ao do planeta e do ser humano.

Em 1970, Norberto Keppe
comegou a seguir seus proprios
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caminhos na ciéncia, e criou o seu
préprio método de psicanalise,
que ia, em varios pontos, em dire-
¢do oposta ao pensamento tradi-
cional. Em 1977, ao perceber me-
Ihor o que chamou de INVERSAO
PSIQUICA, conseguiu fazer suas
principais descobertas que foram
aplicadas a varios campos do co-
nhecimento e da pratica da civili-
zacdo. O ser humano nao desen-
volve nem 10% de sua capacidade
por causa dessa mesma inversao.

DESCOBRINDO OS SEGREDOS
DA HISTORIA

Ao mesmo tempo senti ser
preciso que mais pessoas soubes-
sem de um lado da Histdria que
os livros das escolas ndo nos con-
taram e que eu, devido a muitos

As Bacteérias Bucais sao

Uteis e Necessarias a Saude

Marcia Sgrinhelli e Heloisa Coelho,
dentistas psicossomaticistas

Nossa boca é um incrivel sistema
biolégico dindmico, com uma média de
750 milhdes de microrganismos por
mililitro de saliva. Apesar de tdo imen-
sa quantidade, as diferentes formas de
microrganismos convivem em perfeito
equilibrio entre si e com o ser humano.

Esses microrganismos, que habi-
tam regides como lingua, bochecha e
dentes, sdo muito importantes para
nos, pois contribuem para a nutri-

¢do (através da sintese de vitaminas
e inicio da digestdo). Agem na defesa
da boca, impedindo a implantacdo de
microrganismos estranhos ao meio.
Estimulam a formacdo de anticorpos
e contribuem para o desenvolvimento
de 6rgdos e tecidos.

E af que est4 o maior problema dos
antissépticos (enxaguatdrios): eles fo-
ram feitos para destruir as bactérias,
que sdo extremamente uteis ao orga-
nismo. O uso constante desses medi-
camentos pode causar diversos efeitos

anos de pesquisa que pude reali-
zar em diversos paises percorri-
dos a trabalho, tive a grande ale-
gria de descobrir. Essa pesquisa
apontava para o meu préprio pais
- 0 Brasil - como cenario de uma
virada muito significativa nesta
época decisiva em que vivemos.
Quando estivéssemos proximos
da destruicao total, no Brasil sur-
giria uma nova civiliza¢cdo, muito
avancada, que daria origem a cha-
mada Era de Ouro e de Paz - um
exemplo de vida e um grande au-
xilio para todos os povos.

Mais recentemente a desco-
berta feita no Brasil, de uma nova
“tecnologia verde” de motores ba-
seada na Nova Fisica, capaz de eco-
nomizar até mais de 90% de ener-
gia sem nenhuma destruicio de
recursos naturais — o Keppe Motor
- deu-nos a esperanca, concreta, de
que poderiamos conseguir uma ra-
pida recuperacdo e grande progres-
so em relativamente pouco tempo.

Acredito que vale a pena os lei-
tores também saberem desses da-
dos impressionantes que apontam
para a nossa Patria como o palco da
grande desinversao do mundo.

Aluz da consciéncia iluminou
o fim do tdnel.
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colaterais, como: altera¢do do paladar,
manchas em dentes e restauragoes, ir-
ritacdo e ressecamento da mucosa etc.
Pior ainda: um desses antissépticos
tem sido considerado como co-cance-
rigeno (capaz de produzir cancer, jun-
tamente com outros fatores).

0 melhor meio de manter a satude
bucal é através do equilibrio emocio-
nal, além de bons habitos de alimenta-
¢do e higiene oral.

Marcia Sgrinhelli
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Palestras
Terapeuticas

Entrada franca*

* Entrada sugerida: 1kg de alimento
nao perecivel para a Campanha A¢ao
no Bem de Cambuquira, MG

Quintas-feiras, 19h30

Temas:

“Depressao é uma doenca
da alma: Entenda e saiba
como tratar esse mal que
afeta tantas pessoas”

“Keppe Motor - A
Tecnologia da Nova Fisica
Desinvertida”

“O maior inimigo existe
dentro de n6s mesmos -
como lidar?

"A Medicina da Alma: a
Verdadeira Medicina”

“Leitura-terapéutica:
como aproveita-la?”

Confira as datas no site:
www.stop.org.br

Informacgoées e Inscri¢oes:

Millennium Linguas

>> Chacara Sto. Anténio - (11) 5181.5527
R. Américo Brasiliense, 1777
>>Moema - (11) 5052.2756

Al. Maracatins, 114

>> Augusta - (11) 3063.3730

R. Augusta, 2676

>> Reboucas - (11) 3814.0130

Av. Reboucas, 3887

Programas
Terapéuticos

Stop a Destruicao do Mundo e
O Homem Universal

Diariamente as 6h
Segundasas12h
Quartas as 9h
Quintasas20h

Canal TV Aberta Sao Paulo: NET 9,
TVA 72 ou 99, TVA DIGITAL 186

Radio Mundial 95,7 FM
(Tercas as 16h)

www.stop.org.br
(link Stop TV)




O Ser Humano é Aquilo
Que Ele Nao Quer Saber

Norberto R. Keppe
Extrato do livro A Origem da Sanidade, pdg. 47

emos de deixar claro
que sdo as outras pesso-
as que percebem como
somos, justamente porque o
notam através de nossa con-
duta (acao) - o que equivale
dizer que o ser humano s6 se
mostra através do comporta-
mento. Neste caso, podemos
afirmar que o que pensamos
e sentimos pode estar fora
do que somos realmente, por
causa dos delirios que cria-
mos. Por exemplo, o individuo
rico que nao usa seu dinheiro
é «pobre», e 0o pobre que usa o
pouco que tem é «rico» - con-
siderando a riqueza em seu
sentido geral. Como somos
o que fazemos, sé é possivel
conhecer realmente uma pes-
soa através de sua conduta -
neste caso, sdo mais os outros
que conseguem nos reconhe-
cer melhor.
- Minha casa estd em situagédo
tdo estranha; ndo brigo mais com
meu marido, mas parece tudo tdo

A Origem
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esquisito! - disse a cliente em sua
sessao de analise.

- Ou agora é que a sra. estd
percebendo uma situagcdo que
sempre existiu? interpretei.

Estou mostrando, com este
exemplo, que o ser humano é
totalmente diferente daquilo
que procura mostrar.

- Tenho uma aluna que fez
implante de dentes, depois teve
cancer, foi operada, voltou as

Tecnologia da Nova Fisica
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Econdmico (até 70%

menos consumo de energia)
Ecolégico - Resistente e Duravel
Motor Frio -

Produto Artesanal

(11) 3032.2675

www.keppemotor.com

aulas, e agora vai ser operada
outra vez; tem um génio alegre,
e diz que tudo estd bem para ela.

-0 que o sr. acha dessa atitude?

- Parece-me que estd bem
mesmo.

- Mesmo sendo operada a
toda hora? perguntei.

- Pensei que sim.

- O sr. tem a ideia de que ndo
dando importdncia aos proble-
mas, tudo ird bem.

Podemos dizer que o ser
humano é aquilo que ele nao
sabe, ou seja, sdo os outros que
conhecem melhor nossa ati-
tude, porque nao tém a mes-
ma censura que temos sobre a
prépria conduta.

O ser humano nasce com
todo conhecimento estrutural
possivel sobre o mundo em
geral, ou sobre o que ainda
podera haver um dia; a mente
carrega em seu bojo (a seme-
lhang¢a de um computador) um
disquete de seu total conheci-
mento - é por esse motivo que
temos de perceber que a cién-

“O que pensamos
e sentimos pode
estar fora do que
somos realmente,
por causa dos
delirios que
criamos”

cia tem limites, porque sofre a
prépria limitagdo humana.

Atendimento Psicanalitico

Fan SITA-Socedade Internacional de Triloga Analtica

- Sociedade de Pricandlise Integral
Psicanalistas formados no método
psicanalitico de Norberto Keppe
ddo atendimento em sessdes in-
dividuais e de grupo para adultos,
adolescentes e criangas. As sessoes
podem ser realizadas pessoal-
mente ou a distancia (por telefone
ou skype), em portugués, inglés,
espanhol, francés, italiano, alemao,
finlandés e sueco. Informacoes e
marcacdo da primeira entrevista-
teste (11) 3032-3616 ou
contato@trilogiaanalitica.org




Educar e Despertar a
Consciéncia do Ser Humano

Por Luciara Avelino, professora da Millen-

nium Linguas - Unidade Chacara Sto. Antonio

m executivo da area de fi-

nanc¢as chegou até nossa

escola cabisbaixo e com um
olhar bem triste porque havia re-
cebido um ultimato da empresa
francesa em que trabalhava. Ou
aprendia francés para falar com
a diretoria na Franca ou seria de-
mitido. Apo6s ter passado por 3
escolas de francés e 2 professores
particulares, veio até nds, como ul-
tima op¢ao de aprendizagem por
causa do método psicolinguistico
de Norberto Keppe.

Comecgamos o trabalho e pou-
co a pouco percebi que ele ti-
nha uma enorme dificuldade em
aprender porque pensava que
nao era capaz e era muito per-
feccionista. Comecei a notar que
ele sempre dava desculpas do
transito, do tempo etc., para suas
préprias dificuldades. Tratei este
tema nas aulas e ele percebeu ra-
pidamente que tinha uma grande
oposicdo ao conhecimento por
causa do seu narcisismo e ndo de-
vido a fatores secundarios, como
horario de estudo etc.. Ele ficou
surpreso em perceber que nio
era sé no curso de francés que fa-
zia isso, mas em tudo na vida. Ele
sempre colocava fora dele mesmo

i

Inglés
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Terapia em Sala de Aula, a obra
recente de Luciara Avelino

a causa de seus problemas. Sua
visdo de mundo mudou comple-
tamente quando comegou a ver
suas oposicoes.

Hoje fala francés fluentemente,
foi convidado para trabalhar numa
outra empresa francesa, ganhando
muito melhor e viaja para Paris trés
vezes ao ano dando cursos. Mas o
mais importante é que sua qualida-
de de vida melhorou muito.

EXTERIORIZACAO

A educacdo moderna é total-
mente voltada para o exterior.
Ela parte do pressuposto de que
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Espanhol

Francés Italiano Alemao

Augusta
5052-2756 3063-3730

Al. Maracatins, 114

Sueco

R. Augusta, 2676, térreo
(Préximo a Oscar Freire)

“Educar é levar o individuo a
se conhecer”. Conhecer suas
virtudes, o bem, a belezaea
verdade que ja estao dentro
dele. Nao precisamos buscar
esses valores fora, pois sao
inatos no ser humano.

precisamos adquirir todo o co-
nhecimento fora para nos preen-
cher, nos desenvolver, como se
fossemos uma “tabula rasa” (John
Locke), e nos tornarmos indepen-
dentes e sabios.

No método da Escola de Lin-
guas Millennium, o foco é o inte-
rior da pessoa, porque Keppe afir-
ma que “Educar é levar o individuo
a se conhecer”. Conhecer suas vir-
tudes, o bem, a beleza e a verdade
que ja estdo dentro dele. Nao pre-
cisamos buscar esses valores fora,
pois sdo inatos no ser humano. As-
sim, uma educacao no sentido cor-
reto leva a pessoa a conhecer sua
esséncia, onde esti sua verdadeira
conexdo a transcendéncia, resga-
tando as origens metafisicas.

Devido a exteriorizacdo, a
educacao tradicional distancia
o aluno de seu interior, uma vez
que ele ndo vé conexdes entre
as coisas que estuda e ele pro-
prio. Como esta educacdo nao
leva o individuo a se conhecer

Finlandés Portuguese
Portugués/Redacao

Reboucas
3814-0130

Av. Reboucas, 3887
(Atras Shop. Eldorado)

e entender o mundo de maneira
geral, isso faz com que ele crie
mascaras, cada vez mais aba-
fando o que ele tem em seu in-
terior em detrimento do que ha
14 fora.

AUTOCONHECIMENTO

Por isso Keppe explica: A prer-
rogativa mais importante para o ser
humano é o conhecimento, e infeliz-
mente toda percepgdo que ele faz
imediatamente corrompe — em
uma atitude jd habitual. O conhe-
cimento é espontdneo, ou melhor,
forma-se naturalmente, mas nossa
vontade invertida o destrdi siste-
maticamente; deixamos a vontade
totalmente livre, e com isso decom-
pomos, deterioramos e pervertemos
a prépria mente. Por esse motivo, a
maioria das pessoas apresenta ex-
pressdo boba (alienada), furiosa ou
simplesmente maliciosa.”

No seu proéprio campo de
acdo, vocé tem sempre insights,
inspiracdes e revelacdes sobre
como melhorar o seu trabalho? Se
a sua resposta foi ndo, isto signifi-
ca que vocé ndo se conhece e ndo
esta progredindo.

(11) 5181-5527
www.millennium-linguas.com.br
chacara@millennium-linguas.com.br

www.millennium-linguas.com.br

Tradugoes e Interpretagées: www.millenniumtraducoes.com.br

1. Método terapéutico: forma descontraida e rapida de desenvolver as habilidades linguisticas e as capacidades naturais do ser humano, através do autoconhecimento e percepcao da realidade global, por meio
de conversagao, leituras e interpretacao de textos sobre psicoterapia, filosofia, artes, economia, psicossomatica, motivacao, cultura geral etc. 2. O curso a distancia oferece o conforto de estudar a qualquer hora e
de acordo com a disponibilidade do préprio aluno, através da internet. Além disto, ha semanalmente aulas online ao vivo com um dos nossos professores — todos nativos e com longa experiéncia de ensino.



